
En partenariat avec Europa Donna Auvergne-Rhône-Alpes, la Cie de la Lettre G,
compagnie théâtrale, ouvre des séances d’expression et de création aux femmes
touchées par le cancer du sein, sympathisantes d’Europa Donna.

Fréquence : un mardi tous les 15 jours 
Durée : 2H00 de 10h00 à 12h00
Lieu : 79 rue Richerand 69003 Lyon
Participation : 12€ à l’année

Contact : Josiane  06 63 92 21 41

Des exercices de détente, respiration, prononciation 
seront proposés avant une mise en espace 

de mots à lire, à dire, à écrire…

Atelier

Expression et création
Pass sanitaire et masque

europa donna lyon
europadonnalyon69@gmail.com
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CAFÉ DONNA

EUROPA DONNA s’engage

Le cancer du sein est un réel problème de santé publique
auquel personne ne doit rester indifférent

S’informer, c’est être acteur de sa santé

Active en France depuis 20 ans, Europa Donna agit pour :

Porter la voix des patientes auprès des décideurs et acteurs de santé,
pour améliorer leur qualité de vie, pendant et après la maladie.

Promouvoir le dépistage pour sauver des vies :
un cancer du sein dépisté tôt, se soigne mieux. 

Militer pour une prise en charge de qualité pour toutes les femmes. 

www.europadonna.fr
europadonnalyon.org
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SOINS SOCIO 
ESTHÉTIQUES

PRATIQUE  
FELDENKRAIS®

RÉFLEXOLOGIE 
PLANTAIRE

Ensemble
face au cancer 

europa donna lyon
europadonnalyon69@gmail.com

du sein

é c o u t e r  - s o u t e n i r  - a c c o m p a g n e r

ESCAPADES 
CULTURELLES

ESCRIME SANTÉ
ATELIERS 
MÉMOIRE
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